Pibrac – Pibrac 2019
Résumé
Jeudi 30 mai : départ vélo de Quarante chez Chantal et Jean-Pierre qui a organisé l’ensemble du séjour de main de maître.
100 km par Murviel-les-Béziers, Roujan, Clermont-l’Hérault et pour finir, belle montée sur les terrasses du Larzac, sous un chaud soleilet du vent dans le col du vent à 703m puis arrivée à La-Vacquerie-et-St-Martin-de-Castries pour une installation pour 3 nuits en hôtel et gîtes
Vendredi 31 mai : boucle de 95km par St Maurice-de-Navacelles, Cazillac, St-Jean-de-Buèges, repas à 14h à St-Guilhem-le-Désert et retour par Montpeyrous et nouvelle montée sur les terrasses du Larzac avec le final de 3 km du col du vent et La Vacquerie
Samedi 1er juin : le 70 km est choisi vers Vissec, Blandas ou se prépare un rallie ; une partie du groupe fait la boucle par Montardier et rejoint le restant par Navacelles et son magnifique cirque, avec la montée vers le panoramique et son restaurant où le même patron qu’à notre hôtel qui nous fera manger avec une formule écolo : barquettes aux contenus raffinés en guise d’assiettes, couverts en bois
Dimanche 2 juin : hôtel et gîtes sont vidés des valises et sacs pour le retour en camion ; trajet retour vers Quarante de 107km ; courses faites à Lodève par les accompagnateurs pour le repas pique-nique de midi/13h ; belle descente vers Lodève où nous attend le col-de-la-Baraque-de-Bral à 610/611m (il y a 2 panneaux), Bédarieux, Hérépian, les gorges de l’Orb, pique-nique vers Vieussan et arrivée à Quarante « Le Terminus »
Un retour, presque « brutal », à la civilisation, par un dimanche soir surchargé sur toutes les routes de retour du pont de l’Ascension et qui a bien failli nous faire perdre le bénéfice de ce merveilleux séjour.

Article
[bookmark: _GoBack]Pour ces 4 jours de l’Ascension 2019 , nos dévoués amis Chantal et Jean-Pierre nous ont accueillis à Quarante pour un départ vélo.                                                                                                                                                                                                                   21 cyclos et 6 accompagnateurs/trices.                                                                                                                                                               Du très beau temps, parfois un peu chaud et venté, une ambiance formidable avec un point d’orgue en animation guitare par notre ami Hervé, découvert, pour la circonstance sous un autre angle : un cocktail fait de sincérité, de pudeur en public, de mélomanie qui a ému et transporté pour un soir l’ensemble du groupe.                                                                                                                                 Un village et un cadre champêtre sur les terrasses du Larzac, au nord-est de Lodève : La-Vacquerie-et-St-Martin-de-Castries.                                                                                                                                                                                                                            Un hôtel et des gîtes rustiques mais somme toute accueillants, avec une restauration raffinée et quelques incrustations écolos.                                                                                                                                                                                                                       Des circuits vélo très vallonnés, avec des découvertes de curiosités naturelles impressionnantes, modelées par l’eau au fil du temps, telles que le cirque-de-Navacelles, le site de Vissec, les gorges de la Vis, le village de St-Guilhem-du-Désert, … et des paysages et autres villages typiques pour visiter, flâner, s’émerveiller, photographier, pour les cyclos et les accompagnateurs dans cette végétation de causses, fleuris au printemps et délivrant toutes ses senteurs et ce bien-être que nous apprécions pour ces escapades en groupe du CCP.                                                                                                     Un total de 375 km et près de 5000m de dénivelé.                                                                                                                                             
